
8 FEBBRAIO 2026 

Domenica QUINTA del Tempo Ordinario 

Settimana liturgica dal 8 al 15 febbraio 2026  n. 6        

Cari parrocchiani, fradiei e sorele, 
ogni cristiano, se veramente si ritiene 
e vuole essere discepolo di Gesù, ha 
il dovere, nonostante tutti i suoi 
limiti e i suoi peccati, di mettere in 
pratica le parole di Gesù che 
abbiamo appena ascoltato: «Voi 
siete il sale della terra, voi siete la 
luce del mondo. Così risplenda la 
vostra luce davanti agli uomini, perché 
vedano le vostre opere buone e rendano gloria al Padre 
vostro che è nei cieli». Insegnava il grande padre della 
chiesa san Giovanni Crisostomo che non ci sarebbe 
bisogno di parole se la nostra vita di cristiani 
risplendesse in questo modo; non ci sarebbe 
bisogno di maestri, se noi predicassimo con le 
nostre opere; non ci sarebbe un pagano, se noi 
fossimo cristiani come si deve. Scriveva un santo 
missionario sul finire del XIX secolo dalla lontana Cina: 
«Se l'Europa fosse veramente cristiana, questa 
grande nazione si sarebbe già convertita al 
Vangelo». Il fatto è che, purtroppo, molti rifiutano il 
Vangelo a motivo del cattivo esempio che diamo. 
Sant'Antonio da Padova scriveva in un suo sermone: 
«Cessino, ve ne prego, le parole e parlino le opere».  
Proprio così: devono parlare le nostre opere! In questo 
modo saremo sale della terra e luce del mondo. In questo 
modo noi saremo dei piccoli missionari anche senza dire 
parola. Giustamente, san Francesco di Sales si chiedeva: 
«Che differenza passa tra il Vangelo e la vita di un 
santo?». Era poi lui stesso a dare la risposta: «È la stessa 
differenza che vi è tra una sinfonia scritta sul rigo 
musicale e una sinfonia eseguita!».  

Bona Domënia e bona setemana.                                  
 el Pleván 

AVVISI 

-Ufficio ad Arabba: lunedì ufficio dalle 9:00 alle 11:00. 

- Ufficio a Pieve: mercoledì e sabato dalle ore 9:00 alle 

11:00.  
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MËSSE DE LA SETEMANA 

MESSE DELLA SETTIMANA 
 

Domenica V del Tempo Ordinario                8 febbraio 
 
  09:00 PIEVE ++ Lorisetta e Diego 
 

 10:30 ARABBA + Crepaz Mansueto ann. 
 

                                18:00 ARABBA         Per la Comunità 
 

lunedì 9  17:00 DIGONERA + Murer Marcella ott. 

martedì 10  08:30 RENAZ ++ Eugenio, Maria, Luigi e Berta (de  

     Masarei)  

mercoledì 11          16:00 Villa San Giuseppe in onore della Madonna di  

   Lourdes nella giornata mondiale del malato 

giovedì 12             17:00 ARABBA  + Crepaz Carla ann. 

venerdì 13     16:00 LARZONEI ++ Delunardo Ferdinando, Gemma e  

    genitori 

sabato 14  17:00 ARABBA ++ Giacomo e Pierina 

 18:15  PIEVE       + Denicolò Riccardo ord. dai figli 
     

Domenica VI del Tempo Ordinario              15 febbraio 
 
  09:00 PIEVE + Rossi Rita 
    + Dellandrea Armando ann. 
    + Dorigo Paolino 
 

 10:30 ARABBA Per la Comunità  
 

                                18:00 ARABBA        ++ Demattia Emma e Candido ann. 
   + Grones Aldo 


